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Frikadeller 8 stk a 30 g

Ingredienser: Nettoveegt: 0,24 kg

grisekgd*, lgg*, vand, hvedemel*, solsikkeolie*,

2g*, havregryn*, salt, peber*, hvid peber* Neeringsindhold pr. 100 g:

Energi: ..coccooeovvenveenuenns 1203 kJ /287 kcal
Protein: ....................... 16,7 g
Kulhydrat: ................... 12,1g
* pkologisk Sukkerarter: .................. lg
Tilseetningsstoffer: Y. | T 19¢g
Mzettede fedtsyrer: ..... 57¢g
Allergener: Kostfibre: ...................... 1,2 g
Gluten, A£g Salt ..oooooiiiii 1,3g

Udskrevet fra DAN. Halkaer Adal @kologisk Aps 9. august 2019



