Nakkekotelet med brun

SOVsS

Neeringsindhold pr. 100 g:

Energi 617 k] 147 kcal
Fedt 31lg
- heraf maettet fedt 3g
Kulhydrat 91g
- heraf sukkerarter 2g
Kostfiber lg
Protein 9g
Salt 08g

"De gode ravarer
kan smages"

@Pkologiske ingredienser
Svinenakkefilet (38%), kartofler
(30%), grensagsblanding (med
rgd peber) (19%), urtefond (m
SELLERI), oksefond (m tomat),
grisefond (m tomat), FL@DE,
rgdlgg, solsikkeolie,
HVEDEMEL, lys
balsamicoeddike, sukker,
majsstivelse, salt*,
balsamicoeddike, brun farin,
citronsaft, peber, koriander.

*ikke gkologisk

Opbevaring hos forbruger:
- | frostrum/fryser (-18°C)
se dato for: best fgr

- kgleskab (+ 5°C) i 5 dage

ﬂ@halkaeraadalokologisk
@www.halkaeraadal.dk

Bedst fgr:

29-08-2026

Nettovaegt:
0,4 kg

Inden opvarmning:
- optg gerne maltidet
- prik huller i filmen
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160 C°i25-30 min 800 W i 4-6 min




