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De sode ravarer kan smagces

Gronkalssuppe med bacon og grovbolle

Ingredienser: Nettovaegt: 0,5 kg
Grisefond* (23%), urtefond* (m. SELLERI) (18%),
gronkal* (15%), kartofler*, lgg*, bacon* (8%),
glands HVEDEMEL*, SELLERI*, pastinak*,
gulerod*, HVEDEMEL*, olivenolie*, salt, gar*’ ENYE 1 — 435 kJ /104 kcal
vand, peber*.

Neeringsindhold pr. 100 g:

Protein: .......ccccecveeeennn. 5g
Kulhydrat: ................... 10,8 g
Sukkerarter: -....ccoovevenenn. 1,3g
* pkologisk Fedt: .....ccoovviiiininne 41g
Tilseetningsstoffer: Mzettede fedtsyrer: ..... 09¢g
Kostfibre: ...................... 2,1g
Allergener: Salt oo 07g

Gluten, Selleri.

Udskrevet fra DAN Halkaer Adal @kologisk Aps 13. februar 2023



