Produktspecifikation/datablad

= y o 1
e gode ravarer kKan smages

Stegt fisk med estragonsauce

Ingredienser: Nettovaegt: 0,42 kg
Kartofler* (31%), dagens friskfangede FISK (28%),
rodfrugter* (28%), FISKEFOND (10%), FL@ADE*,
urtefond* (m. SELLERI) (5%), MZELK*, lgg*,
balsamicoeddike*, rapsolie*, rgrsukker*, Energi: ..o 507 kJ /121 kcal
majsstivelse*, salt, olivenolie*, estragon*,
solsikkeolie*, hvid peber*, peber*.

Neeringsindhold pr. 100 g:

Protein: ........ccocoeiiiiin, 738
Kulhydrat: ................... 10,2 g
Sukkerarter: --.-cceeeenenenn. 3,6 g
* gkologisk Fedt: .....cooovvveiiiiiennne. 53g
Tilseetningsstoffer: Maettede fedtsyrer: ..... 2,3g
Kostfibre: ...................... l4¢g
Allergener: Salt oo, 0,7¢g

Fisk, Maelk, Selleri.
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